
            
 
 

 

Grupo de Abuelas y Abuelos 
Martes 30 de Enero 2024  - 17 hrs. 

Presencial 
  
 
La organización familiar en la sociedad actual supone contar con ayuda de los abuelos 
para el cuidado de niñas y niños, lo que a veces abre preguntas: 
                      
Los tiempos en la infancia, en la adolescencia, el miedo, los cuidados, el cómo estar para 
cada nieta, para cada nieto, o cómo reaccionar al verse a algunas contingencias, son 
interrogantes aparecidas en estos encuentros.  
 
 
 
¿Qué pasa cuando tenemos que responder ante algo nuevo? 
 
¿Cómo valorar la gravedad de la situación?   
 
 
 
                                                                                                                

 
 
 
 
 
                                    
                     
                    
 
                     
  
                     
                     ¿Queréis saber algo más? 
                                      Os esperamos, 
                                     Verónica Cerutti  
                                                 Psicóloga. 
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Próximos encuentros los 
martes: 

- 27 de Febrero 

- 19 de Marzo 

- 30 de Abril 

- 28 de Mayo 

- Junio (a revisar)  
… Algunos participantes ofrecieron sus testimonios: 

Salvador: “…Cuando llegas a un grupo como éste 
encuentras puntos de referencia y espacios de fuerza que 
te tranquilizan”. 
 
Pilar: “…Y por el ritmo de vida que llevamos, ¿cómo los 
abuelos… las abuelas… no nos vamos a implicar en el día 
a día del niño? Por eso necesitas compartir experiencias 
con otros para armar camino y pasar los problemas un 
poco más acompañado… y afrontar el futuro con un 
poco más de confianza”. 
 


